
FORMATION À
L'ÉCO CONDUITE 

La sécurité routière et le respect de l'environnement sont des enjeux
primordiaux dans notre société actuelle. Ils nous invitent à revoir nos
habitudes au volant, à comprendre l'impact de notre conduite sur
l'environnement et sur les autres usagers de la route. Chez CER, nous
nous engageons à vous accompagner dans cette démarche
responsable.

NOTRE VISION
CHEZ CER

NOTRE OBJECTIF 
POUR VOUS

Notre formation Éco-conduite a été conçue pour vous permettre de
réaliser des économies de carburant et de contribuer à la protection
de l'environnement. Nous visons à sensibiliser les conducteurs sur les
règles essentielles d’une conduite respectueuse de l'environnement, et
à instaurer des changements durables dans vos comportements au
volant.



CER se fixe un objectif :
changer durablement vos
comportements ! 

Cette formation s'adresse à toute personne utilisant un véhicule, que
ce soit pour des déplacements professionnels, domicile/travail ou
personnels.

Public concerné : 

Comportement au Volant : Analyse et amélioration de vos habitudes
de conduite.
Les Clés d'une Conduite Responsable : Techniques et bonnes
pratiques pour une conduite économique et respectueuse.
Éco-Conduite : Principes, avantages et mise en pratique.

Thèmes abordés :



ÉCONOMÈTRE PARCOURS PRATIQUE THÉORIQUE

Premier Parcours : Réalisation d'un parcours traditionnel avant
conseil.
Session Théorique et Pratique : Cours et conseils du formateur pour
une conduite plus économique.
Reprise du Parcours : Réalisation du même parcours avec conduite
commentée, permettant de mesurer les progrès accomplis.

NOS MOYENS
MIS EN PLACE

Pour garantir une formation efficace, CER met en œuvre des
moyens pédagogiques et techniques innovants :

Audit en Condition Réelle : Analyse de votre conduite en situation
réelle, accompagnée d'un économètre capable de calculer la
quantité de carburant consommé.
Plan de Formation Personnalisé : Élaboration d’un plan de
formation et de suivi basé sur les résultats de l'audit.
Mise en Pratique : Mise en situation, conseils et feedbacks pour
améliorer votre conduite

Déroulé : 
Formation 1h30 



    CER se charge de sensibiliser nos participants quant aux
bénéfices d’une conduite éco responsable. 

S E  M E T  A U  V E R T

ÉCO-CONDUITE 
CER SE MET AU VERT

L’éco conduite permet d’alléger sa facture de carburant, de réduire
l’impact négatif sur l’environnement mais aussi d’améliorer la
sécurité du conducteur et de l’ensemble des usagers de la route.

Réduisez

vos consommations de
carburants

L’objectif est de vous permettre comprendre et d’adopter les
comportements d’une conduite plus souple, plus économique et plus
respectueuse de l’environnement (déplacements professionnels,
déplacements domicile/travail et déplacements personnels). Les
participants ont désormais connaissance des économies
financières réalisées et de la réduction des émissions carbone.

Économètre
L’économètre est un outil précieux utilisé durant la formation pour
mesurer en temps réel l’énergie nécessaire au fonctionnement du
véhicule. Il permet ainsi de visualiser directement les bénéfices
d’une éco-conduite et d'ajuster votre conduite en conséquence.



Adapté
Conduite aménagée,
phobies, sophrologie…

Qualifié 
Formateurs, psychologues,  
consultants, partenaires...

Engagé
Éco conduite, voiture

élèctrique  

Attentif
Aux besoins et attentes 

de nos élèves 

Des formations solides avec des enseignants diplômés et investis
pour vous satisfaire. CER se charge d’accompagner chacun de ses
élèves dans sa formation selon ses besoins et ses attentes.

NOTRE ÉQUIPE 
APPRENDRE À NOUS CONNAITRE

AYMERIC KARL FADY



Nous sommes intervenus auprès de nombreux clients

PRENDRE RENDEZ VOUS

CER obtient le label CER Réussir et École Qualité
décerné par l’État. Nos formations sont désormais
référencées qualité.


